
Top 10 phòng khám đa khoa Da Liễu Quận 10 uy tín - 

chọn lựa Hoàn Hảo Cho Làn Da mạnh mẽ 

Bạn đang sinh sống, làm việc tại quận 10 và gặp những vấn đề về da liễu? 

Việc tìm kiếm một đa khoa da liễu đáng tin cậy, chất lượng có khả năng 

khiến bạn băn khoăn. Đừng lo lắng! Bài viết này sẽ cung cấp cho bạn danh 

sách top 10 đa khoa da liễu quận 10 được đánh giá cao nhất, cùng những 

thông tin hữu ích giúp bạn đưa ra chọn lựa hợp lý nhất cho bản thân và gia 

đình. 

 

Tại Sao Bạn bắt buộc Quan Tâm đến Phòng Khám Da Liễu Uy Tín? 

Làn da là "tấm áo giáp" bảo vệ cơ thể khỏi các lý do dẫn đến hại từ môi 

trường. Tuy nhiên, da cũng rất dễ bị tổn thương bởi các yếu tố như ánh nắng 

mặt trời, ô nhiễm, chế độ ăn uống không phù hợp, áp lực... Những vấn đề da 

liễu hay thấy như mụn trứng cá, viêm da cơ địa, nám, tàn nhang, dị ứng, bệnh 

vẩy nến... Bên cạnh dẫn tới tương đối khó chịu về mặt thẩm mỹ mà còn tác 

động tới sức khỏe và chất lượng cuộc sống. 

Việc lựa chọn một phòng khám đa khoa da liễu uy tín, có đội ngũ y bác sĩ 

chuyên môn cao, trang thiết bị tiên tiến là vô cùng quan trọng. Bởi vì: 



 Chẩn đoán chính xác: bác sĩ chuyên khoa da liễu có kinh nghiệm sẽ 
giúp bạn xác định đúng tác nhân gây bệnh, từ đấy đưa ra phác đồ 
chữa thích hợp. 

 chữa trị hiệu quả: một số phương pháp chữa hiện đại, kết hợp với 
thuốc men chất lượng, sẽ giúp bạn cải thiện hiện tượng da một cách 
nhanh chóng và an toàn. 

 phòng chống tái phát: chuyên gia sẽ tư vấn cho bạn về cách chăm sóc 
da đúng cách, giúp phòng chống bệnh tái phát và duy trì làn da khỏe 
mạnh. 

 An toàn và tin cậy: một số phòng khám uy tín luôn tuân thủ một số 
quá trình khám điều trị bệnh nghiêm ngặt, đảm bảo an toàn cho bệnh 
nhân. 

Top 10 phòng khám đa khoa da liễu quận 10 đáng tin cậy chất lượng 

1. Phòng khám BV Đại Học Y Dược 1 

 Địa chỉ: 20 – 22 Dương Quang Trung, phường 12, quận 10, TP.HCM. 
 Thời gian làm việc: 7h30 – 16h30 thứ 2 đến thứ 6; 7h30 – 12h thứ 7. 

2. Đa khoa Quốc Tế Nhân Hậu, 20-22 Dương Quang Trung 

 Địa chỉ: 522 – 524 Nguyễn Chí Thanh, phường 7, quận 10, TP.HCM. 
 Thời gian làm việc: 6h – 18h thứ 2 tới thứ 7; 6h – 11h30 Chủ nhật. 

3. Phòng khám đa khoa Phước An quận 10 

 Địa chỉ Phước An 2: 686, Đường 3/2, Phường 14, Quận 10, TP.HCM. 
 Thời gian làm việc: 7h – 17h từ thứ 2 – thứ 7. 

4. Đa khoa Đại học Y khoa Phạm Ngọc Thạch 

 Địa chỉ: 461 Sư Vạn Hạnh, phường 12, quận 10, TP Hồ Chí Minh. 
 Thời gian làm việc: 7h30 – 16h30 thứ 2 tới thứ 6. 

5. Phòng khám đa khoa SaiGon Healthcare, 45 Thành Thái, quận 10 

 Địa chỉ: 45 Thành Thái, phường 14, quận 10, TP.HCM. 



 Thời gian làm việc: 7h – 19h từ thứ 2 tới thứ 7. 

6.Phòng khám đa khoa An Phúc, 502-504 Nguyễn Chí Thanh 

 Địa chỉ: 502 – 504 Nguyễn Chí Thanh, Phường 7, Quận 10, TP.HCM. 
 Thời gian làm việc: 7h – 20h từ thứ 2 – thứ 7; 7h – 11h30 Chủ nhật. 

7. Đa khoa Pháp Anh quận 10 

 Địa chỉ: 222 – 224 – 226 Nguyễn Duy Dương, phường 4, quận 10, 
TP.HCM. 

 Thời gian làm việc: 4h – 17h từ thứ 2 – thứ 7 ; 4h – 12h Chủ nhật. 

8. Đa khoa Hạnh Phúc quận 10 

 Địa chỉ: 422 – 424 đường 3/2, phường 12, quận 10, TP. HCM. 
 Thời gian làm việc: 7h – 20h thứ 2 tới thứ 7; 7h – 11h30 Chủ nhật. 

9. Phòng khám đa khoa Medic Hòa Hảo quận 10 

 Địa chỉ: 254 Hòa Hảo, quận 10, TPHCM. 
 Thời gian làm việc: 4h – 19h từ thứ 2 tới thứ 7; 4h – 12h (Lễ, Tết và 

Chủ nhật). 

10. Phòng khám da liễu quận 10 - phòng khám đa khoa Tháng Tám 

Tuy không trực thuộc quận 10 tuy vậy gần đó phòng khám đa khoa Tháng 

Tám thu hút rất đông người dân TP Hồ Chí Minh, đặc thù là khu vực quận 10 

tới khám và chữa trị những bệnh da liễu. Đề cập từ khi khai trương tới nay, 

phòng khám luôn được các y bác sĩ đầu ngành da liễu đánh giá tích cực về 

chất lượng khám chữa bệnh hiệu quả cũng như dịch vụ y tế giỏi, cao cấp 

trong lĩnh vực da liễu, mọi quy trình đều đạt được sự đảm bảo đáng tin cậy. 

Bệnh da liễu thường do phản ứng dị ứng của cơ thể hoặc do vi khuẩn làm tắc 

nghẽn lỗ chân lông nhô lên khỏi da bạn. Lúc một trong các chức năng trên bị 

ảnh hưởng bởi yếu tố nào đó, làn da của bạn sẽ phản ứng và gây bệnh da liễu. 

Những tác nhân cụ thể: 



 Nhiễm virus. 
 ký sinh trùng tồn tại trong lỗ chân lông hoặc nang tóc. 
 Gien cũng như di truyền hiện tượng da nhạy cảm. 
 Chế độ ăn uống cũng như thói quen không lành mạnh. 
 Nấm, tạp khuẩn, hoặc các vi sinh vật xuất hiện nhô lên khỏi da. 
 Suy yếu hệ thống miễn dịch (có hoặc không đi kèm tình trạng nhiễm 

trùng). 
 Tiếp xúc với chất gây nên dị ứng, gây ra kích thích, hay bị lây bệnh da 

liễu từ người khác. 
 các căn bệnh ảnh hưởng tới tuyến giáp, hệ thống miễn dịch, thận cũng 

như hệ bộ phận khác cũng làm da mắc bệnh da liễu. 

bởi vì thế, một số loại bệnh da liễu sẽ bao gồm các một số danh mục 

thăm khám và chữa trị như sau: 

 Mụn 

 Chốc lở 

 Mụn cóc 

 Phát ban 

 Thủy đậu 

 Bạch biến 

 Ung thư da 

 Nổi mề đay 

 Bệnh vẩy nến 

 Khám nốt ruồi 
 Nổi mụn trứng cá đỏ 

 Chàm (viêm da dị ứng, viêm nhiễm da tiếp xúc hoặc viêm nhiễm da 
dạng đồng tiền) 

 Viêm da tiết bã (gây ra tình trạng “cứt trâu” phổ biến ở trẻ sơ sinh. Đó 
là một số vảy đóng bề mặt da đầu của trẻ. Viêm nhiễm da tiết bã còn 
dẫn tới gàu trên tóc). 

các cẩn trọng cần thiết Khi Chọn Phòng Khám Da Liễu 

Để chọn lựa được phòng khám đa khoa da liễu quận 10 phù hợp nhất, 

bạn bắt buộc chú ý một số điều sau: 



 Tìm hiểu kỹ thông tin: Đọc một số đánh giá, phản hồi từ người bệnh 
trên những trang web, diễn đàn, mạng xã hội. 

 tham khảo ý kiến người trong nhà, bạn bè: Hỏi những người đã từng 
khám da liễu tại quận 10 để có thêm thông tin. 

 Kiểm tra giấy phép hoạt động: bảo đảm phòng khám có đầy đủ giấy 
phép hoạt động do Sở Y tế cấp. 

 Xem xét đội ngũ bác sĩ: Tìm hiểu về trình độ chuyên môn, kinh nghiệm 
của các y bác sĩ da liễu. 

 Đánh giá cơ sở chuyên khoa vật chất: Phòng khám có trang thiết bị 
hiện đại, môi trường sạch sẽ, thoáng mát hay không? 

 So sánh chi phí: Tìm hiểu về mức chi phí khám chữa trị bệnh, một số 
gói dịch vụ để lựa chọn hợp lý với khả năng tài chính. 

 Đặt lịch hẹn trước: Để tiết kiệm thời gian và được tư vấn chu đáo 
hơn, bạn nên đặt lịch hẹn trước khi tới khám. 

Lời Khuyên Dành Cho các Đối Tượng Khách Hàng 

Đối với người nội trợ: Làn da của bạn thường xuyên tiếp xúc với hóa chất 

tẩy rửa, ánh nắng mặt trời... Hãy chọn phòng khám có một số dịch vụ chăm 

sóc da chuyên sâu, giúp phục hồi và bảo vệ làn da khỏi những tác nhân dẫn 

đến hại. 

Đối với sinh viên: Mụn trứng cá là vấn đề thường xảy ra ở lứa tuổi này. Hãy 

tìm đến phòng khám có các phương pháp điều trị mụn hiệu quả, an toàn, 

không để lại sẹo. 

Đối với dân văn phòng: stress công việc, thiếu ngủ... Có thể làm cho da bạn 

trở thành xỉn màu, xuất hiện nếp nhăn. Hãy lựa chọn phòng khám có những 

phác đồ trẻ hóa da, giúp bạn lấy lại vẻ tươi trẻ, rạng rỡ. 

Đối với khách hàng doanh nghiệp: nếu bạn quan tâm đến sức khỏe và sắc 

đẹp của nhân viên, hãy liên hệ với các phòng khám có cung cấp dịch vụ 

khám sức khỏe thường xuyên, chăm sóc da giàu kinh nghiệm cho doanh 

nghiệp. 



Kết Luận 

Hy vọng rằng, với danh sách top 10 phòng khám đa khoa da liễu quận 10 và 

các thông tin hữu ích trên, bạn sẽ dễ dàng hơn trong việc chọn lựa địa chỉ 

khám điều trị bệnh hợp lý. Hãy nhớ rằng, việc chăm sóc da là một quy trình 

lâu dài, buộc phải sự kiên trì và lựa chọn đúng phương pháp. Chúc bạn luôn 

có một làn da khỏe khoắn và tươi trẻ! 
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